Zutaten fur 2 Portionen

200 g gekochte 1TL Knoblauch- Salz und Pfeffer
Kichererbsen pulver
1TL 1EL Rapsol

Paprikapulver

Zubereitung

Den Backofen auf 180°C Umluft vorheizen.
Kichererbsen abgieRen und mit Wasser abspiilen und abtropfen lassen.

In einer Schiissel die Kichererbsen mit dem Ol vermengen. Die Gewiirze werden erst spater
hinzugefligt, da sie im Backofen leicht verbrennen.

Backblech mit Backpapier auslegen und die Kichererbsen darauf verteilen. Fiir 30 Minuten im
Backofen backen.

Danach in die Schiissel geben und mit den Gewtrzen vermengen.
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